
CESCE

Comité d’Education à la Santé, à la

Citoyenneté et à l’Environnement 



Le CESCE ?

Instance de réflexion, d’observation et de mise en 
œuvre d’actions en matière : 

De prévention et d’éducation à la citoyenneté 

De prévention à la santé et à la sexualité 

De prévention de la violence/ Mise en place 
d’actions favorisant le Bien-être au collège 

D’environnement 

De lutte contre l’exclusion 



LE CESCE ? 

Composition : 

 CPE : Mme Kassa 

 Infirmière: Mme Dalmat 

 AS: Mme Joseph 

 Représentants des personnels, des personnels enseignants

 Représentants des parents d’élèves et des élèves 

 Des personnes ressources représentantes des partenaires 



CALENDRIER  2024/205 

NOVEMBRE 2024                        MAI 2025       JUIN 2025

PRÉSENTATION DU PROGRAMME               BILAN FINAL           GROUPE DE TRAVAIL/RENTRÉE

2024/2025                     

             



ACTIONS DE PRÉVENTION ET D’ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ 

Prévention routière 5°/3° 
MAI/JUIN 2025

Sorties et voyages scolaires/ 
Tous les niveaux 

Le parlement collégien 3°/ 
AVRIL 2025

Projet sur la liberté de la presse dans le 

monde 4° 

La chorale/Tous les niveaux / 6 MAI 2025 

Concours Mathématiques/informatique

Jeux grammaticaux 

Semaine de la laïcité du 9 au 
13/12

Projets des maisons 4° AVEC 
QUELQUES TEMPS FORTS

Egalité Filles/Garçons, Théâtre Forum 

5° /6 ET 7 MARS 2025

Elections des délégués dans les conditions 

réelles 6°/5° et formation des délégués 
/OCTOBRE 2024

OCTOBRE 2024
Rencontres Handisport 5° / 

23/01/25 Sensibilisation au 

handicap 



Actions de sensibilisation sur l’usage de la trottinettes et du vélo 
CF documentations officielles Education Nationale /Intervention Police? 

Projet de courses contre la faim? Eventuellement avec une ou des écoles 
élémentaires et les 6 ou le collège (tous les niveaux ) ou inter-collèges?



ACTIONS DE PREVENTION 

A LA SANTE ET A LA SEXUALITE 

L’EDUCATION A LA Vie Affective, Relationnelle et 
Sexuelle /EVARS  auprès des 3° et infirmières et 
Professeurs de SVT auprès des autres niveaux 
/JANVIER 2025

Premiers secours citoyen/ Elèves et adultes /

Sensibilisation à la prévention des risques et aux 

missions des services de secours /6° /SEPTEMBRE 2024

ASSEC

Dépistage infirmière en 

6°/ TOUTE L’ANNEE

Campagne de 

vaccination le 06/12/24

Intervention d’une infirmière 

des hôpitaux de Paris auprès 

des 4°/ MARS 2025

Co-animation ateliers 
autour des 
addictions/M.Courtalon et 
M.Mathieu auprès des 3°

Niveau 5°:Action de prévention 

des risques de maladies cardio-

vasculaires menée autour de 4 

axes principaux /activité physique, 

alimentation, tabagisme et gestes 

qui sauvent 



Action prévue par Mme Dalmat et Mme Varoux: 
Mettre à disposition des élèves une boîte dans laquelle ils glisseront leurs questions 
relatives à la santé, questions auxquelles des réponses seront apportées sur le journal 
du collège.

Projet de contacter l’association Peace and Lobe/Mme Bonnot? 



➢ ACTIONS DE PREVENTION DE LA VIOLENCE 

➢ LUTTE CONTRE LE HARCELEMENT 

➢ LUTTE CONTRE LE DECROCHAGE SCOLAIRE 

Projet DECOMPRESSE GPDS



Action de prévention dans le cadre de la lutte contre le harcèlement : M.Courtalon interviendrait auprès 
des 6° en ½ groupes pour aborder les dangers des réseaux sociaux /Jeu « @h… Social »

Projet DECOMPRESSE: conçu pour accompagner les élèves ayant des difficultés scolaires et/ou comportementales. 
Ce programme a pour objectif d'aider ces élèves à retrouver un cadre plus serein au collège et d’obtenir leur 
adhésion dans le but de maintenir le lien scolaire. Cela permettra aussi une meilleure liaison au GPDS, notamment 
avec le pôle santé. 
« Décompresse » se déroulera chaque mardi de 15h25 à 17h20 sur une période de 7
semaines (de vacances à vacances) et s'articulera autour de deux axes :
● Un mardi sur deux : initiation au Kung-Fu Sanda (boxe chinoise) avec Kung Arts,
visant à travailler la maîtrise de soi, la gestion des émotions et le respect des règles.
● Les autres mardis : des séances d'accompagnement sur des thèmes tels que :
○ La méthodologie pour gagner en autonomie dans les devoirs,
○ Le rôle et la posture de l’élève au collège,
○ Des visites dans d'autres structures (micro-lycée, structure Info Jeunesse,
lycée professionnel) et/ou recherche de mini-stages



ACTIONS EN MATIERE D’ENVIRONNEMENT

Club qui se réunit 
tous les jeudis

Tri de piles 

Collecte de bouchons 

Tri du papier 

Stylos usagés 

Collecte de cartouches 

TRI SELECTIF 

NATURE 

• Rencontres Ciné Senior MARS 2025

• Action Nettoyons la NATURE  avec les 
CM2

• Fabrication de carnets Ecolo

• Fabrication de décorations Ecolo à 
thème ( Noël, Saint Valentin, Chorale…)

• Collecte d’objets recyclables pour des 
associations 

Jardinage 

Désherbage

3 Ruches dont 

1 connectée. 



• Le CESCE s’interroge sur les modalités de sensibilisation des élèves au maintien d’une cour 
propre, bien entretenue. 

• Voir avec les éco-délégués comment procéder prévoir une réunion en M3 ou S2 / A confirmer 
• Semaine du développement durable : quelles actions? 
• Projet de plantation d’arbres dans la cour? 
• Label EDD/ Valable jusqu’à quelle date? 
• Opération nettoyons la nature avec les écoles élémentaires? 



Actions de lutte contre l’exclusion 

Accompagnement des élèves et des familles 

Aide à la constitution des dossiers de bourses

Aide Fonds sociaux 

Accompagnement à la saisie des vœux d’orientation 3° 
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